
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

 

學校名稱 聖公會荊冕堂葵涌幼稚園 
 

 
 

      

學年 2025-2026 
 

年級 幼班(K.1)、低班(K.2)、高班(K.3) 
 

活動名稱 

2025-2026年度送舊迎新大掃除及團年盆菜 

 
 

活動目標 

⚫ 認識農曆新年的習俗，體驗中華文化傳統。 

⚫ 認識不同的清潔用具。 

⚫ 體驗與人合作的能力，並與他人分享快樂。 

⚫ 培養愛護環境的態度。 
 
 

活動簡介 
 

        幼兒觀看影片《農曆新年有何傳統習俗》、《盆滿缽滿》，認識農曆新年的傳統習俗，包

括「年廿八，洗邋遢」，象徵把過去一年的霉運、晦氣全部掃除，迎接新年的福氣；團年盆菜

則寓意「盆滿缽滿、團團圓圓」，並透過小遊戲和歌曲作重溫，鞏固幼兒認識不同清潔用具的

知識，並找出用以製作盆菜的食材。 

        幼兒又從家中帶回一條舊抹布，全校荊葵寶寶分工合作，清潔校園裡的各個角落，例如牆

壁、桌椅、玩具、單車等，培養愛護環境的態度。 

        辛苦過後，老師跟幼兒回到教室分享學校炊事員為我們炮製的團年盆菜，食材色彩豐富、

營養均衡，除了享受食物的美味，幼兒更從中體驗中華文化傳統，與他人分享的樂趣。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

                            
     

                           

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

老師以影片的形式，向幼兒介紹農曆新年

大掃除的傳統習俗、以及分享團年盆菜的

意義，並透過小遊戲鞏固其知識。 

老師跟幼兒在教室內分享學校炊事員為我們炮製的團年盆菜，材料十分豐富，

包括冬菇、白蘿蔔、蓮藕、西蘭花、魚腐等，真美味啊！ 

幼兒從家中帶回一條舊抹布，分工合作

清潔校園裏不同的角落。 

老師帶領幼兒到洗手間弄濕抹布，然後用抹布清潔學校環境，幼兒用心地拭

擦教室玩具櫃內的玩具，十分仔細。 


