
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 
 

學校名稱 聖公會荊冕堂葵涌幼稚園 
 

 
 

      

學年 2024-2025 
 年級 幼班(K.1)、低班(K.2)、高班(K.3) 

 

活動名稱 

「荊葵 」團團圓圓慶元宵 
 

活動目標 

 認識元宵節的由來 

 讓幼兒及家長感受中國的節慶及文化 

 讓幼兒實踐孝道禮儀 

 促進家校合作 
 

活動簡介 

 

透過故事「元宵節的來源」、傳統節慶活動表演(舞龍、醒獅、旗操及武術)、猜燈謎遊戲、製

作中國團扇、傳統美食(甘筍粟米豬肉餃子)和奉茶等活動，加深家長及幼兒對中華傳統文化的

認識。此外，老師、家長及幼兒也一起穿著傳統華服營造了元宵節的節日氛圍。為了提升幼兒

對中華文化的興趣及增加節日氣氛，當日更安排幼兒及家長於大堂先欣賞傳統節慶活動表演，

其後分成兩組，一組聆聽元宵節的故事，當中更按照年齡加入不同層次的遊戲環節，讓家長和

幼兒對元宵節的來源俗更深刻；隨後便製作中國團扇圖工，另一組製作甘筍粟米豬肉餃子並即

場烹調享用，享用餃子期間，幼兒向家人奉茶，盡顯孝順家人的美德。 

                    



 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 中華文化活動名稱(一)：龍騰四海賀新春 

由高班的幼兒進行舞龍表演，表演內容包括八字、遊龍、穿騰、翻滾、造型的神態演繹再配合
音樂演出。當中動作有，如比禮、8字、穿龍尾、龍翻身、跳龍珠及連續穿越，每一個動作細
緻且環環相扣，突顯中國舞龍的美感，向各位送上真摯的祝福，充分展現中華文化的精髓。 
 
 中華文化活動名稱(二)：醒獅報喜慶元宵 
這場表演由參與興趣班的幼兒和老師一起合作進行醒獅表演，幼兒以不同的步法，包括馬步、 
弓步、開合步、獨立步、插步等，再配合獅頭動作神態去演繹。一段動作內包括有一、三、
五、三、七星，每一個都代表不同的動作，老師和表演者充滿默契，配合著音樂節奏展示各種
的動作，最後醒獅會吐獅口旗，祝福大家身體健康。 
 
 中華文化活動名稱(三)：旗舞飛揚慶團圓 
此表演由兩個項目組成，分別是武術和旗操，高班(K.3)和低班(K.2)的幼兒輪流向大家展示沖
拳、推掌、推爪、定式動作並配合馬步。其後，展示部分屬於洪佛派的洪拳初級拳術套路“小
金剛拳”。套路中包含了不同的手法，例如：拳、掌、踭、勾手等，再配合步型，例如：弓步 
、馬步、虛步、跪步、麒麟步，動作瀟灑自如，每招每式鏗鏘有力，弘揚中華文化。 
 
中華文化活動名稱(四)：製作中國團扇 
老師透過故事介紹元宵節的由來，更按照年齡加入不同層次的遊戲環節，提升他們對元宵節的
認識。除此之外，幼兒和家長一起認識製作團扇的方法，創作充滿中國傳統的藝術元素，如繪
畫中國國寶—熊貓、賀年植物等，作品設計獨特且富中國色彩，無疑促進對中國藝術的認識和
親子關係。 
 
中華文化活動名稱(五)：製作中國傳統美食(甘筍粟米豬肉餃子) 
 在整個活動中，家長與幼兒一同動手製作美味的餃子，過程中能促進親子關係；活動更增設奉 
 茶的環節，向家人表孝道和感謝養育之恩，培養中國儒家孝道的美德。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

傳統節慶活動表演十分精彩，中華氣息滿滿。 

大家專心聆聽元宵節由

來的故事，踴躍地參與

小遊戲。 
「我要設計古色古香的中國扇！」   

我們製作美味的甘筍粟米豬肉餃子。 

「爸爸媽媽，辛苦啦！請飲茶！」   

「祝大家元宵節快樂！」 


